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El presente documento es de caracter publico y gratuito y fue realizado por la Promotora del
Comercio Exterior de Costa Rica con base en la informacion que ha sido recopilada de buena

fe y proveniente de fuentes legitimas.

El objetivo de este estudio es brindar informacion de caracter general sobre el tema analizado,
por lo que su contenido no estad destinado a resolver problemas especificos o a brindar

asesoria puntual para un determinado individuo o entidad publica o privada.

Por la misma naturaleza de esta publicacion, PROCOMER no tendra responsabilidad alguna
sobre la utilizacion o interpretacion que se le dé a este documento, ni respondera por ningun

supuesto dafio o perjuicio directo o indirecto derivado del contenido de este estudio.
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Resumen ejecutivo

El mercado alimentario postpandemia refleja un proceso de adaptacion, aprendizaje vy resiliencia donde la mayor constante es el
cambio. Para PROCOMER, después de mas de una década de seguimiento y analisis de tendencias alimentarias, un aprendizaje
claro es que toda tendencia debe poseer un ciclo de vida en donde esta, o bien evoluciona hasta convertirse en un nuevo
segmento de mercado, o bien desaparece. Un segmento de mercado debe significar la existencia de consumidores demandando,
fabricantes produciendo, gobierno regulando y academia investigando.

En los Ultimos anos, resulta cada vez mas evidente que, si bien las tendencias son cambiantes, estas poseen en comun nucleos de
valor agregado en donde la innovacion se desarrolla, encuentra mercados y genera diferenciacion. Entre estos nucleos de valor se
encuentra, principalmente: i) los alimentos plant-based; ii) productos funcionales; i) |os alimentos naturales que incorporan super
ingredientes v iii) las propuestas mas saludables bajas/libres/reducidas en azUlcar, sal o grasas saturadas. De manera transversal a
todas estas, la sostenibilidad y la ética se posicionan como pilares innegociables para una mayoria de consumidores en cada vez
mMas mercados, particularmente los desarrollados.

Particularmente, la indulgencia (placer basado en sabor o experiencia) resurge como un eje de innovacion en el postpandemia
como una respuesta del consumidor ante la reapertura social y necesidad por encontrar espacios de relajacion y recompensa. Esto
ha dinamizado categorias de bebidas saborizadas, chocolateria, congelados y cocteleria RTD o premezclas, en formatos para
disfrutar en el hogar. Todo lo anterior no significa un sacrificio de aspectos de salud o nutricion, sino que el consumidor espera un
balance entre bienestar y placer.

La prospeccion realizada a la feria SIAL Paris 2022 refleja las tendencias anteriores, asi como también algunas gque pueden
resultar de interés para ser exploradas a profundidad por parte de la industria alimentaria costarricense, entre ellas: i) jengibre y
curcuma como ingredientes base de bebidas funcionales; ii) coldgeno en bebidas, barras y snacks, con interés en colageno de
origen vegetal; iii) productos altos en proteina, como snacks o premezclas para bebidas; iv) alimentos elaborados con cafhamo,
como bebidas alcohdlicas, leche o carne vegetal; y v) CBD como ingrediente funcional.

En general, excluyendo presiones inflacionarias, se evidencia que tanto la industria alimentaria como los consumidores han dejado
atras su mindset pandémico. Ya no se busca la antigua normalidad, sino que se adapta vy reajusta. EI cambio es la nueva
normalidad y ante esto las empresas costarricenses deben diversificar hacia segmentos diferenciados de valor agregado.
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Objetivos Especificos

1.  Comprender el estado actual de las exportaciones alimentarias de Costa Rica.

2. Perfilar las tendencias gque impactan al consumidor postpandemia y la respuesta que la industria
alimentaria ha generado para satisfacerlas.

3. Prospectar innovaciones exhibidas de las cuales puedan extrapolarse elementos de valor agregado
aplicables a la oferta costarricense.

4. Analizar la oferta de alimentos que incluyan ingredientes incipientes de interés para Costa Rica.

5. Identificar los principales cambios sufridos en la industria, productos, empaqgues y presentaciones
en contraste con lo prospectado en la edicion anterior de la feria.
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Metodologia

1. Analisis de informes internacionales y bases de datos.

2. Visita y prospeccion a la feria de la industria alimentaria
SIAL 2022, realizada en Paris entre el 15 y 19 de octubre.

3. Desarrollo del informe.
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El mercado se estructura cada vez mas en nichos:

Restricciones alimentarias, dietas especificas, o de estilos de vida; los
productos orientados a posicionamientos de marca o sostenibles

Participacion de categorias segin lanzamiento de
nuevos productos (2017-2022; global)

Apto para

#2. Natural

Posicionamiento
#4. Etico y sostenible

#5. Conveniencia
#6. “Bajo o reducido en”

Enriquecidos/fortificados
#8. Funcional

#9. “Libre de”
#10. Demografico
#11. Realce de belleza

Se profundiza la segmentacion del
mercado alimentario de la mano con
consumidores con particularidades
de alimentacion o estilos de vida.

En el postpandemia, (2020-2022),
crece el lanzamiento de productos de
poroductos “aptos para” dietas
especificas o restringidas. Esto
incluye productos aptos para
diabéticos, sin gluten, halal, kosher,
veganos y vegetarianos.




Practicidad, nutricién y bebidas marcan los lanzamientos:
Las bebidas registran el mayor dinamismo en el postpandemia, desde carbonatados,
alcohdlicas, RTD y nutricionales; son la categoria con mas diversificacion postpandemia

TOP 15: Lanzamiento de nuevos productos en postpandemia, seguin categoria
(2020-2022; global)

mmm Part. promedio en el total de lanzamientos —CAGR
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Los nuevos hibitos estan aqui para quedarse:
7 de cada 10 consumidores ha cambiado su comportamiento en el
postpandemia (2020-22), una mayoria hacia una dieta mas sana

El aumento de la sostenibilidad
se esta estabilizando en Europa

Consumidores

entusiastas de

productos

saluc!al?les, Asia y Oriente Medio ven
ecolégicos, un mayor consumo de

y productos productos saludables,
locales en EEUU ecoldégicos y locales

Ante la demanda por alimentos
sanos la industria ha respondido
diversificandose mas en términos de
calidad que de cantidad.

La proporcion de innovaciones
relacionadas con la salud es bastante
estable.

Despueés de la salud, los cambios en
el comportamiento siguen siendo
fuertemente impulsados por
personas que priorizan la comida
local (48%), prestan atencion a los
ingredientes (37%) y respetan el
medio ambiente (36%).






Cerca de la mitad de innovaciones alimentarias hacen referencia al placer, con fuerte crecimiento en
Norteamérica. En bares y restaurantes ha habido una explosion en la creacion de cdcteles, con o sin alcohol.

50% consumidores indica haber cedido ante la ""comida reconfortante* desde la pandemia. Esto evidencia
ademas el papel del consumo emocional.

' '

El placer dirige las
decisiones
alimentarias para el

71%

de consumidores
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Origen: ltalia
Bebida alcohdlica RTD en empaques
de plastico de grado alimentario y
carton. Es un ejemplo ademas de
formatos que responden al contexto
de inflacion y altos costos logisticos

GIN FLOWER

MARGARITA




Origen: Francia
Bebidas sin alcohol con origen en ron
Y ginebra. Contiene diez veces menos

\ calorfas que su contraparte regular

7w~ or %

Se proyecta gque el mercado de los
cocteles RTD sin alcohol alcanzaran un
valor de mercado de $9.430 millones en
2028, mostrando un crecimiento anual

oromedio del 9,6% desde 2021
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Ademas de placer, esta tendencia
responde a personas gue buscan un
CONSUMO MAs Sano 'y mesurado, sin

sacrificar salbor 0 experiencia de consumo

Millones USD
$9 430

$4 964
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3. Indulgencia es uno de varios pilares

en la nueva ecuaaon de valor
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Una nueva ecuaciéon de valor en un mundo en inflacién

Restricciones

SALUD

INDULGENCIA

i Lo i a0 ’ <
, G ' - N
% S,
A '... = ;. \
::}'h-'
) ' . AA
ot o
ETICAY ~~.j
AMBIENTE = W

La pandemia generé o amplificé algunos
cambios de comportamiento que iban en
aumento, pero no cambié el rumbo o la
trayectoria de la transicion alimentaria; aunque si
modificé la ecuacién de valor.

Sacrificar alguno de estos factores a cambio de
mas poder adquisitivo sera cada vez menos
aceptable dadas las crisis en curso (geopolitica,
sanitaria, climatica, etc.).

La presion econdmica esta evolucionando desde
la necesidad de equilibrar calidad y precio, hacia
una ecuacion mas compleja: valor por dinero.

Un ejemplo de esto es una desaceleracion
registrada por el mercado organico.

—



saIlId Yy bieneStar, es un mercado global de $823 el mi“ones .....................

Un mercado que ha crecido en promedio 3,8% anualmente entre 2017 y 2021. En los
proximos cinco anos, se preveé tenga un dinamismo aun mayor del 5,5%

Composicion del mercado de alimentos de salud y

bienestar, segun categoria de valor agregado:
(2021)

SALUD:

Funcionales/fortificados ($221 mil millones)
Naturalmente saludables ($285 mil millones)
Better for you ($119 mil millones)

Alimentos “libres de” ($68 mil millones)
Organicos ($60 mil millones)

PSR O o

37%

Organicos

7%
"Libres de”
8%

Funcionales
/fortificado
[

35%

Come una dieta mas saludable 67%

Better for you
15%

Natural
saludables
35%




Los funcionales son indiscutiblemente
el motor de la innovacién en salud

Estas son los principales segmentos funcionales para productos alimentarios:

Bienestar Control de
general peso

Segun segmento funcional

2021
( : Seomenth Miles de millones USD B Bento Miles de millones USD
Otros 3 (2021) (2021

Energéticos 19 Bienestar general $447 Salud articular y ¢sea $15

7% : ;
T Bienestar general Control de peso $100 Salud oral y respiratoria $13
3% 54% Salud digestiva $79 Salud cardiovascular $12
Salud digestiva “ibre de” $68 Sopori_:e del sistema $6

9% ¢ inmune

Energeticos $58 Salud mental $5
Control de peso Resistencia $22 Otros $3

12%




Para la oferta costamicense, es vinculable
explorar ciertos segmentos funcionales:

Salud
digestiva

Proyeccion anual de
crecimiento 2022-26:
+6,0%

Vinculado a un mayor
entendimiento del consumidor
sobre la importancia de la
microbiota intestinal v su
papel en el bienestar inmune
y animico.

Los probidticos,
fermentados, la fibra
prebiodtica y algunos

ingredientes locales con
clave para este mercado.

Proyeccion anual de
crecimiento 2022-26:
+06,7%

Mas alld del segmento
deportivo, el consumo de
energeéticos basados en
ingredientes naturales y de
bajo azucar ha crecido
significativamente entre
consumidores no habituales,
COMO Una manera para
mejorar su desempefo en
actividades cotidianas de
hogar, recreacion o trabajo.

Proyeccidon anual de
crecimiento 2022-26:
+5,9%

El interés renovado por la
salud ha dinamizado a los
alimentos que mejoran la
inmunidad, la cual se ha
convertido en un area clave
por aumento en la incidencia
de enfermedades.

Salud mental

(enfoque en relajacion y
concentracion)

Proyeccion anual de
crecimiento 2022-26:
+ 28088

La pandemia ha provocado un
mercado en crecimiento para
consumidores estresados,
ansiosos o gue buscan
productos gue puedan
brindar algun sentido de
relajacion, enfoque y mejora
animica.

Las bebidas son un formato
clave para este segmento,
con productos que apoyan la
calidad del sueno y la
concentracion.




Segmento: salud digestiva
Ingrediente destacado: aloc, coco, fibra prebidtica

Bebida de aloe vera con
prebioticos, antioxidantes

- y electrolitos. No
contiene azucar afadido

O preservantes.

Crema (polvo) deshidratado
de coco con fibra prebiodtica,
COMO iINSUMOo para
preparaciones alimenticias

|

Ingredientes de interés:

w aloe vera, sandia/pina
A L
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PREBIOTIC CocoNyT
PREBIOTIC DETOX WATER PREBIOTIC DETOX WATER
MADE WITH REAL ALOE MADE WITH REAL ALOE
WITH ALOE PULP WITH ALOE PULP
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VA PINEAPPLE foy N
ADDED” 7Ry ADDED 4658
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BY PURCHASING THIS BOTTLE YOU'RE
HELPING T0 STOP OCEAN PLASTIC.




Segmento: salud del sistema inmune
Ingrediente destacado: jcngibre, curcuma, probidticos, vitaminas B-C-D

Origen: Sudafrica
Origen: Austria Shot natural con jengibre,
Snack funcional con curcuma, naranja, limon,
vitaminas y magnesio vitaminas, otros

Origen: Reino Unido
Bebida para la salud del
sistema inmune con vitaminas

gg)range +. :
inger + tu
echinacea -
VitC,B(3,5,!
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Segmento: salud del sistema inmune
Formato destacado: nczclas en polvo para bebidas

El formato de bebidas y mezclas en polvo destaca
por su orientacion hacia el segmento funcional,
incluidos productos para el bienestar inmune. Estas
presentaciones resaltan ademas por su practicidad,
facilidades logisticas y menores costos de produccion

ORGANIC POWDERED DRINK MIX




Segmento: salud mental (relajacion, concentracion, sueno)

Formatos: varios

Café molido organico, mezclado con hierbas para
estimular el animo, la concentracion y energia.
Incluye bacopa, una hierba que mejora la funcidén
mental y cognitiva; asi como ashwaganda.

e Variedad energético: café
Café infusionado con [y con raiz de rhodiola, maca,
eldelberry, hongo reishi. o hongo melena de leodn.

ORGANIC
GROUND COFFEE

BOTANICALLY INFUSED

g ®

ORGANIC
GROUND COFFEE

BOTANICALLY INFUSED

\NxLDC\;{/AFTER

ORGANIC .
GROUND COFFEE

BOTANICALLY INFUSED

CREATIVE GENIUS

T |

Infused with Bacopa Herb and

I
" INNER WARRIOR
Infused with Rhodiola

Ashwagandha Root

St S Lacr

IMMUNE SHIELD

Infused with Astragalus Root,
Elderberry Fruit and

Root, Maca Root and

100% FAIR TRADE NETIT g Lion's Mane Mushroom Ay
N\ ARZBICAREEAND i‘ 12UZ[SAUQJ ' 100% FAIR TRADE NHWT

ARABICA BEANS ‘IZOZ/M]G

Reishi Mushroom

e
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100% FAIR TRADE
ARABICA BEANS

RAIN MIX
utv PREBIiOTIC
A ;’55;: =
L SWEET (il!EENS'v"gz

Pk, B«.(;t%wn poost!

NOSEiz

O PRESERVATIVES

&

ki
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Jugo de frutas con adaptogenos (extractos

funcionales de los hongos), cdrcuma, ginseng v
verduras varias. Contiene prebidticos v vitaminas.




Segmento: salud mental (relajacion, concentracion, sueno)
Formato destacado: nczclas en polvo para bebidas

Origen: Australia
Gomas veganas con aminoacidos,
magnesio y probiodticos que
pbrindan calma vy relajacion

2 > Vv, /




Segmento: salud mental (relajacion, concentracion, sueno)
Formato destacado: nezclas en polvo para bebidas

Origen: Estados Unidos
Mantequillas veganas, barras de snack y purés,
todos con foco a salud del cerebro. Contiene
proteina, Omega 3s, colina y prebioticos

Honey Almond

BRAINIAC

Brain
Butt

Almond Butter Blend
with BrainPack®

Omega-3s

155 MG

Choline
55MG &

.
D SIOUM
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packed with Ve
Brain Building \
Nutrients Lotein}
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] Apple Carrot < A e N
| CIGan ngana i PROJEC"I'" )2 USDA
HOUSGE?(‘E)EPING | label Fruit & Veagie Blend W
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PURITY
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Segmento: cnergéticos naturales

Formato destacado: bcbidas

Las bebidas energéticas se han
extendido a otros perfiles de
Bebida natural (TRDY y en polvo, _consumidores,_ evolu_cionando del

vegana, energizante a partir de nicho dgpprte—g|mna5|o 6_3 momehtos

aminoacidos y hierbas adaptdgenas : 2 TR mas cotidianos, de estudio, trabajo y

T - ' Y guehacer en el hogar. Agui, el

' elemento esencial es estar basado en
ingredientes naturales, cero o bajo

azucar e idealmente diversificar mas

allad de cafeina como energizante

Origen: Australia

——
STRAWBERRY KIWI FLAVOUR

0000
Lo

Origen: Bélgica
Sparkling (Seltzer) energético con

ginseng, guarana y ginko biloba




4. ¢Qué evidencia SIAL Paris 2022?
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De tendencias a segmentos de mercado consolidados:

Ano con ano las tendencias son cada vez mas similares. En comiin, muchas
convergen hacia segmentos de mercado cada vez mas claros

Durante mas de una década PROCOMER ha prospectado macro tendencias alimentarias en la feria SIAL Paris. Este seguimiento
evidencia gque el mercado global ha eliminado o consolidado diferentes tendencias, la mayoria pasajeras o con tono experimental. Con
respecto a la previa edicion de SIAL analizada (de 2018), en 2022 se observa una continuidad marcada con respecto a grandes
categorias identificadas anteriormente, lo cual muestra que algunas tendencias han evolucionado hacia segmentos de mercado claros,
donde la innovacion y el potencial es aun dinamico versus otros segmentos mas estaticos o con poco margen para la diversificacion.

T —
Productos "licres de”
Sin, libre de, reducigo, M

Bienestar fisico

1

Dispositivos moviles Naturalmente beneficioso

Productos naturales

Elogio a la lentitud

Alimentos en bruto (raw)

Biodisponibilidad

Alimentos con funcion especifica

Ingredientes bioactivos

Productos reinventados

Plant-based

Cero desperdicio Plant-based

ey S PeTy = TS VAT
~ Mezclary ensamblar Super Ingredientes
Indulgencia y pequefios lujos

Valor por dinero La dieta que protege

Como un chef en casa
Fortificado, better for you

Nostalgia _

Subproductos reinventados

Simplicidad

- Cocinando con expertos

Opciones frente al envejecimiento

Autenticidad Alimentos “sociales” Personalizacién Sabores indulgentes Sabores indulgentes
SIAL SIAL SIAL SIAL SIAL
2010 2012 2014 2016 2018 S'I'A'L-
Paris A“Il
Mismo color simboliza tendencias vinculadas 2 02 2

_



Ingrediente destacado: cngibre, curcuma
Formato: ‘shots”
Segmento: funcional (salud inmune & digestiva)

El jengibre y la cdrcuma son dos ingredientes con una altisima presencia
en diferentes productos prospectados en SIAL. Como caracteristica
transversal, se incluyen especialmente en el segmento de productos
funcionales, con una importante participacion en bebidas.

El shot es un formato que muestra un gran crecimiento y que, ademas
de alinearse a tendencias sobre practicidad y conveniencia, son también
un producto del contexto de inflacion y mayores costos logisticos.

W0t

M taeRes

Jengibre +
curcuma

Esta es una de las duplas mas conocidas y
empleadas en los ultimos anos para el

desarrollo de ciertos productos funcionales.

Segun los fabricantes, los beneficios del
jengibre (antiinflamatorio, potenciador de la
inmunidad y estimulante cerebral)
combinados con la curcuma
(antiinflamatorio y antioxidante) son clave
como base funcional para la salud del
sistema inmune o biodigestivo.



Ingrediente destacado: cngibre, curcuma
Formato: ‘shots”
Segmento: funcional (salud inmune & digestiva)

Origen: Eslovaquia
Tamano: 180ml

}ananas
jGureima
Citron

Orlgen Francia
Perfil sabor: pifa, imon, manzana \
Tamano: 60ml|




Ingrediente destacado: cngibre, curcuma
Segmento: funcional (salud inmune & digestiva)

El jengibre y la curcuma muestran una tendencia creciente entre el lanzamiento de productos que
les incorporan como ingrediente. Segun cantidad de lanzamientos (total de categorias), la
curcuma posee una ligera mayor participacion que el jengibre. Los datos a continuacion evidencian
gue la tendencia evidenciada en SIAL es un reflejo de la dinamica del mercado, principalmente,
entre productos con indicaciones de salud, natural o funcional:

Lanzamiento de productos con jengibre y ciircuma como ingrediente
(nimero de productos; 2012-2022)

OJengibre BECUrcuma

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

2022



Ingrediente destacado: colageno
Formato: bcbidas, shots v barras
Segmento: funcional (salud articular, cabello, piel)

El colageno es un ingrediente con una alta participacion en SIAL. Destaca por su versatilidad para incluirse en distintos
formatos de producto, pero particularmente en bebidas (incluidos shots), barras y preparaciones RTD de pegueno formato.
El colageno no solo responde a tendencias de salud, sino a un enfoque funcional centrado en “belleza alimentaria”, es

decir, productos que pueden beneficiar la estética, principalmente piel, aptos para el consumo y basados en sabor.

b

naturagen

naturagen

(, 5 PROTEIN BAR

5000img KOLA.

COLLAGEN

CURCUMIN

Zerdegal

\%J N T acneisar

CSURCUNMIN

Hydrolyzed Collagen Peptides
Bete Glukan - C Vitamini CGlutatyon
Cinko: D Vitominj Selonyum -Zerdegal

Q 60 toblet

COLLAGEN

Formato: barras
Contiene ademas
proteina

R Formato: ca DSUlaS
Contiene clrcuma

% | GLOTENSIZ | | SEKER ILAVESIZ

y jengibre




Ingrediente destacado: colageno
Formato: bcbidas, shots v barras
Segmento: funcional (salud articular, cabello, piel)

Origen: Francia

Formato: sparkling Bebidas naturales a partir de frutas o carbonatadas son uno de los formatos

Aporta: 5g de colageno destacados que incorporan colageno, el cual tiene normalmente origen bovino

marino, sin azucar, .y de pescado. El reto en bebidas esta en disimular su sabor, principalmente
ingredientes naturales cuando se trata de aguas gaseadas y minimamente saborizadas.

g

water . I

s

err AT

&

S
155 FLOZ (460mL) 4




Ingrediente destacado: colageno
Formato: bcbidas, shots v barras
Segmento: funcional (salud articular, cabello, piel)

Origen: Corea del Sur
Formato: gelatina lista
para el consumo. Destaca
por sabor y practicidad

Pomc;Lranatc, s
Collagen

Pomegranate
Collagen Jelly Stick

Pomegranate Collagen Jelly Stick

AMANDES
SEL MARIN




Colageno vegetal como insumo para la industria:

,rr rw L — ;
RAWGA

VEGAN

Vegetable Collagen




Ingrediente destacado: proteina
Formato: snacks, bebidas, leche
Segmento: funcional (muscular & articular)

\Wﬁ‘,‘\

. W BEGINNINGS

EGINNINGS

| PROTE\WNEN,

P
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High protein Drink f




Ingrediente destacado: cafamo
Formato: bebidas alcoholicas
Segmento: placer

El cahamo se ha dinamizado entre la categoria de bebidas
alcohodlicas, por ejemplo, en preparaciones basadas en vodka,
ginebra, ron o cocteleria lista para el consumo. Estos productos son
aun de nicho y su mercado es especifico, aungue en crecimiento
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HEMP GIN




Ingrediente destacado: canamo
Formato: bcbidas, snacks, proteina vegetal

Segmento: placer

protein flakes
30%
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Ingrediente destacado: CBD
Formato: bebidas
Segmento: rclajacion, concentracion

Lanzamiento de productos alimentarios con CBD segun categoria
(promedio de productos 2017-2022)

Carbonated Soft Drinks

Chocolate Confectionery

Water

Nutritional Drinks & Other Beverages
RTDs

Snacks

Sugar & Gum Confectionery

Bakery

Juice Drinks

Alcoholic Beverages

Sports & Energy Drinks

Sweet Spreads

El CBD es un compuesto natural gue se extrae
de la planta de cannabis (incluye al cafnamo).
Ayuda a reducir la ansiedad, promover la
relajacion y mejorar el estado de animo

Lanzamiento de productos alimentarios con CBD
(ndmero de productos; 2017-2022)

760
670
-'

2017 2018 2019 2020 2021 2022

!

La pandemia fue un dinamizador evidente para el
lanzamiento de productos alimentarios con CBD,
tendencia que se sostiene en el postpandemia



Ingrediente destacado: CBD o
Formato: bebidas 47%

de productos con CBD tienen como claim

segmento: relajaCiéﬂ, COﬂceﬂt[’aCiéﬂ funcional la relajaciéon y calidad del suefio

Origen: Estados Unidos
Bebida natural de coco e
infusionada con CBD.
Contiene 20mg de CBD

proveniente del canamo Ay 30MG 9 \"

CBD

-

RELAX & UNWIND

Vitamin D 30mg
(50% RI) CBD
00 }'d‘
Natural Natural
Colours Flavours
o
O~
¢ e
Fruit Sparkling
Juice Water

Origen: Estados Unidos
Sparkling (Seltzer) natural con jugo de frutas




Ingrediente destacado: agricolas incipientes liofilizados
Formato: snacks, insumos para la industria alimentaria

Segmento: salud, placer

La liofilizacién es una técnica de conservacion de
alimentos basada en el desecado de determinados
materiales por medio de la sublimacion del agua
contenida en éstos. Se congela el producto y
posteriormente se remueve el hielo por
sublimacion, aplicando calor en condiciones de
vacio. De esta forma se evita el paso a la fase
liguida del agua contenida en el alimento

Origen: Tailandia

Harinas de frutas y
vegetales liofilizados
COMO iNSUMOS para

preparaciones

helados, pasteleria,
nutracéuticos)

alimentarias (bebidas,

Para Costa Rica, la
liofilizacidon puede ser un
proceso para generar valor
agregado en frutas y
vegetales, particularmente los
que poseen un ciclo de vida
corto o no poseen habilitacién
fitosanitaria para el ingreso a
determinados mercados. Su
versatilidad permite generar
tanto productos finales RTE
como también insumos para
fabricantes




Formato destacado: listo para el consumo (RTE)
Segmento: natural, sabor, conveniencia

Origen: Alemania
Bowls (mezclas) congeladas
veganas a partir de ingredientes
naturales, listo para su consumo

Evidenciado en SIAL, el
formato de alimentos listos
para su consumo presenta

productos diferenciados,
centrados en salud, sabor,
practicidad y experiencia.

Elementos de color, aroma y
presentacion juegan un papel
clave, pero particularmente
gue contenga ingredientes
naturales e idealmente algun
superingrediente
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5. Caracteristicas de las exportaciones
alimentarias costarricenses
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Esta es la panoramica de las exportaciones de la industria alimentaria:

L]
En 202%:
. i Destinos
Exportaciones: $2.052 millones .
México
. . . , Guatemala
Destinos internacionales: 106 paises .
Estados Unidos
Panama
Empresas exportadoras: 261 empresas Holanda
. s , . Nicaragua
Productos comercializados: 309 (lineas arancelarias) o
Honduras
. ) ) : El Salvador
Exportador en LATAM & Caribe: #10 (en ind. alimentaria) et
- ) ) ) Rep. Dom.
Exportador en Centroamérica: #2 (en ind. alimentaria) gtros

mmm - xportaciones (millones USD) =% Variacion interanual

$1 416 $1450 $1434 $1482 $1545 $1613 $1574 $1521

% Part.
13%
12%
10%
10%
10%
8%
8%
6%
4%
3%
16%



De este grupo de productos en donde Costa Rica es oferente neto, casi la mitad

corresponde a insumos alimentarios o preparaciones intermedias para la industria:

Producto

Salsas y preparaciones
Palmito preparado o conservado
Helados

Otros licores

Preparaciones de platano frito, incluso con
chicharron

Productos de panaderia fina
Chips de pladtano o banano
Pastas alimenticias

Otras preparaciones de frutas o frutos

%Part. en total
alimentario

7,0%
0,6%
0,7%
0,9%
0,4%
5,5%
1,1%

1,2%
0,5%

%Part. en total

Producto

alimentario
Jugos y concentrados de frutas 11,3%
Frutas conservadas menos en su jugo 4,8%
Purés y pastas de frutas 1,9%
Agua con azUcar, edulcorante o aromatizada 1,5%
Agrios preparados o conservados 0,6%
Pifas tropicales preparadas o conservadas 0,1%
Cacao en grano, crudo o tostado 0,1%

—

Mayor
21%

Segun nivel de

preparacion,

procesos o valor

agregado:
Intermedio greg

24%

Jarabes p. preparacion de bebidas gaseadas
Aceite de palma
Azlcar
Preparaciones p. industria de bebidas
Aceites de almendra de palma en bruto
Alcohol etilico
Aceite de soya vy sus fracciones

Margarina, excepto margarina liquida

Cigarros puros y cigarrito

Los demas azucares de cafna
Azucar de cana organico

Grasa de animales

23,3%
9,0%
5,1%

3,8%
1,5%

1,0%

0,9%
0,4%
0,2%
0,2%
0,1%
0,1%




(promedio del periodo 2017-2021; millones de USD)

¢En qué productos es Costa Rica un oferente neto?

En este cuadro se muestra al grupo de
productos exportados cuya balanza comercial
promedio 2017-2021 es positiva (por encima
de $1 milldn); representado aqui el 84% del
valor total exportado.

A partir de este ejercicio, se observan las
siguientes caracteristicas:

* Hasta 27% del valor esta concentrado en una
misma categoria (insumos para bebidas), asi
como también entre pocas empresas.

* L as preparaciones a base de frutas tropicales,
en general, es la categoria con mayor
diversidad de empresas exportadoras, con 93
distintas en total.

* El cacao en grano, es el producto con menor
valor exportado “per capita” en su relacion
valor-numero de empresas.

* Por el contrario: snacks; preparaciones de
carne y a base de frutas son las categorias
con mayor valor “per capita (excluyendo
insuMmos para bebidas, azdcar y aceites).

prelE Exs:;:::;:es comersi'::l?:::medio %:Iai‘l:;az:atrci,ct)al SR
Jarabes y concentrados p. preparacion de bebidas gaseadas $391,3 $357,7 23,3% 5
Jugos y concentrados de frutas $189,6 $171,8 1,3% 38
Aceite de palma $151,5 $123,5 9,0% 12
Salsas y preparaciones $118,2 $72,8 7,0% 43
Productos de panaderia fina $92,8 $20,1 55% 44
Azucar $85,2 $79,2 5,1% 7
Frutas tropicales conservadas excepto en su jugo de miel $80,0 $79,8 4,.8% 12
Preparaciones compuestas p. industria de bebidas $63.6 $48,5 3,8% 4
Purés y pastas de frutas $31,6 $26,2 1,9% 33
Aceites de almendra de palma en bruto $25,9 $20,7 1,5% 6
Agua con azucar u otro edulcorante o aromatizada $25,5 $19,2 1,5% 6
Pastas alimenticias $20,7 $13,8 1,2% 8
Chips de pldtano o banano $17.9 $17,4 1,1% 14
Alcohol etilico $16,1 $15,2 1,0% 2
Otros licores $15,7 $7,1 0,9% 2
Aceite de soya y sus fracciones $14,7 $1,7 0,9% 7
Helados $12,3 $9,1 0,7% 5
Agrios (citricos) preparados o conservados $10,0 $9,9 0,6% 3
Palmito preparado o conservado $9.8 $9,7 0,6% 1l
Otras preparaciones de frutas o frutos $8,7 $1,1 0,5% 29
Preparaciones de platano frito, incluso con chicharron $6,9 $6,5 0,4% 8
Margarina, excepto margarina liquida $5,9 $1,8 0,4% 2
Cigarros puros y cigarrito $2.9 $2,9 0.2% 16
Los deméas azUcares de cafa $2,8 $2,2 0,2% 3
AzUcar de cafa organico $2.2 $2,2 0,1% 2
Pifas tropicales preparadas o conservadas $1.8 $1,6 0,1% 10
Cacao en grano, entero o partido, crudo o tostado $1,3 $1,2 0,1% 16
Grasa de animales $1,1 $1,1 0,1% 6




Finalmente, considere estos aspectos:

« Una vista panoramica: refleja que algunas tendencias de mercado parecen ser cada ano repetitivas en sus
caracteristicas, lo cual no significa un agotamiento en términos de innovacion, sino que esta se esta mayormente
generando dentro de grandes categorias de mercado cada vez mas consolidadas, como plant-based, ingredientes
funcionales o naturales “bajos en/libres de/reducidos en”.

 La sostenibilidad: es un transversal a una mayoria de categorias, incluso en nichos sensibles a precio. Después de
varios anos de crecimiento sostenido, la sostenibilidad se ha estabilizado y pasa a ser un tipo de constante de
mercado, dada casi por sentado en mercados desarrollados y con un particular interés segun la region, como Europa.

 La inflaciéon: ha impactado a todas las economias v ha estimulado a fabricantes a realizar ajustes para manejarla.
Ademas del precio, los cambios mas inmediatos han sido a nivel de envases, formatos, tamahos o cambios de
proveedores. Esto es mas evidente para la categoria de bebidas o en productos de mayor peso, los cuales son mas
sensibles a los costos de transporte. Sin embargo, se observa una mayor estabilizacion hacia 2023.

 La indulgencia (placer): es un eje claro en el postpandemia, como una respuesta del consumidor ante la reapertura
social. Contrario a lo que pudo haber sucedido en la industria hace diez o quince anos, ahora la indulgencia basada en
sabor o experiencia no significa un sacrificio de elementos de salud o nutricion. El consumidor espera un balance.

 Las bebidas: son la categoria que evidencian en SIAL un mayor margen para la innovacion y generacion de productos
diferenciados. A nivel global, con mayor énfasis en Europa y Norteamérica, la categoria se ha enrumbado
directamente hacia los seltzers, es decir, gasificados saborizados normalmente con ingredientes naturales y bajo
contenido de azucar. En SIAL, al menos 9 de cada 10 bebidas analizadas eran gasificadas.



El jengibre, curcuma, coco, aloe vera, pitahaya: son productos relativamente incipientes para Costa Rica, o al menos
de escala productiva moderada, que una vez mas reflejan una altisima incorporacion por parte de la industria
alimentaria internacional como insumo para preparaciones de valor agregado, |la mayoria en segmento funcional, o
bien como perfil de sabor base (en el caso de la pitahaya como colorante natural).

La oferta exportable de Costa Rica: posee una relativa dependencia de productos de bajo valor agregado o bien
sensibles a precio, o cual evidencia la necesidad por diversificar la oferta hacia segmentos mas diferenciados. En 2021,
el 64% del valor exportado se realizd desde empresas de Zona Franca, donde mas de la mitad de este valor fue
producto de insumos para bebidas y aceites vegetales.

Algunos procesos como la liofilizacién: pueden ser una respuesta para aportar valor agregado a productos agricolas
frescos con limitado ciclo de vida o sensibles al transporte internacional, ademas de mejorar su precio y permitir
competir en otros segmentos de mercado, tanto como producto final como insumo para fabricantes.

El cdhamo y CBD: son mercados jévenes pero no necesariamente nuevos para los principales mercados desarrollados,
aunqgue si lo es para Costa Rica desde la perspectiva de la oferta. Si bien falta aln camino por recorrer para contar con
materia prima, investigacion local y produccion de subproductos del cafamo, desde ya se perfilan presentaciones
potenciales vinculables para el pais, desde chocolates, bebidas, snacks y proteinas vegetales.

El plant-based: no es una tendencia ni es el futuro, es el presente y un mercado como tal. Costa Rica debe explorar en
la obtencion de proteinas vegetales a partir de productos locales. En SIAL 2022 se notd un crecimiento exponencial en
la cantidad de oferentes internacionales de este segmento, particularmente en empresas latinoamericanas (Brasil, Chile,
México) vy asiaticas. El mercado plant-based es cada vez mas global, y la competencia esta también empezando a serlo.

Parece claro que: tanto la industria alimentaria como los consumidores han dejado atras su mindset pandémico. Ya no
se busca la antigua normalidad, se adapta vy reajusta. El cambio es la nueva normalidad.




Inspire sus datos:

Otras investigaciones complementarias de PROCOMER
(click para descargar)
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http://sistemas.procomer.go.cr/DocsSEM/Estudio%20Alimentos%20diferenciados.pdf
http://sistemas.procomer.go.cr/DocsSEM/Tendencias%20e%20innovaciones%20en%20la%20industria%20alimentaria.pdf
http://sistemas.procomer.go.cr/DocsSEM/Oportunidades%20de%20comercializacion%20de%20productos%20agricolas%20incipientes-Informe.pdf
http://sistemas.procomer.go.cr/DocsSEM/009C1885-9099-4D2F-8AC7-1CF6845B4E87.pdf
http://sistemas.procomer.go.cr/DocsSEM/6A910023-65E0-4517-A92F-A8604413BC97.pdf
http://sistemas.procomer.go.cr/DocsSEM/3F539324-F1C5-4839-994F-6A6612B2DBB3.pdf
http://sistemas.procomer.go.cr/DocsSEM/680FCF2C-F0EB-4968-A9CC-57616E7E3197.pdf
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